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2. A la medida del silencio e intimidad de la vida de Nazaret

Las Esclavas Carmelitas de la Sagrada Familia nos sentimos impulsadas a reproducir el estilo de vida de Jesús en el hogar de Nazaret.


La Sagrada Familia imprime un toque importante en nuestra vida. En María y José experimentamos también la llamada a seguir el ejemplo de Jesús. Tratamos de vivir el día a día bajo la presencia de Jesús, guardamos en el corazón cada acontecimiento como signo de su intervención y nos sentimos interpeladas por cada palabra y gesto de Jesús y por cada reacción de María y de José. Queremos imitar así su modo de actuar.


Al estilo de la familia de Nazaret, queremos formar entre nosotras comunidades de amor cuyo anhelo sea cumplir la voluntad del Padre destacando la vida de familia  sencilla, hecha de humildad y obediencia, de confianza en Dios, de pobreza, laboriosidad, misericordia entrañable, paciencia y olvido de sí.


En el ritmo de vida diaria, aprendemos el valor redentor de las más pequeñas acciones ofrecidas junto a Jesús por amor, encontrando nuestra mejor preparación para el apostolado en el silencio, la oración, el estudio y el trabajo cotidiano para contagiar a todos ese espíritu de familia.

Para reflexionar:

1. ¿Qué te dice a ti el estilo de vivir de la sagrada Familia?

2. ¿Crees que te ayuda el hecho de querer vivir con amor las cosas pequeñas de cada día?

3. ¿Qué destacarías o qué te llama la atención de nuestra vida de familia?

